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Wat kun je verwachten?
Mevis begeleidt en ondersteunt jou

Hoe gaat het nu verder? 
Samen met de jeugdprofessional kijk je wat er 
precies speelt en wat de mogelijkheden zijn 
binnen jouw gezin en netwerk. We bespreken 
wat de mogelijkheden zijn voor ondersteuning.

Wij maken een 

ondersteuningsplan

Wij maken samen een plan. Dit noemen we een 
ondersteuningsplan.

In dit plan nemen we op:
•	 Wat je wilt bereiken met de hulp;
•	 Welke hulp je krijgt, hoe vaak, hoe lang en 

van wie;
•	 Wanneer jij vindt dat je goede hulp gekregen 

hebt;
•	 Hoe vaak en wanneer we de resultaten 

bespreken.

Als je tevreden bent met het plan, dan 
onderteken je het. 

Wie ondertekent het plan?
•	 Ben jij 16 jaar of ouder? Dan onderteken je als 

jongere zelf.
•	 Ben jij tussen de 12 en 16 jaar? Dan vragen 

wij toestemming van jou én van jouw 
wettelijk vertegenwoordiger(s).

•	 Ben je jonger dan 12 jaar? Dan tekent jouw 
wettelijk vertegenwoordiger.

Mevis voert vanaf dat moment het plan stap 
voor stap uit.

Heb jij meer hulp nodig?
Is er meer nodig dan de hulp van de 
jeugdprofessional op school? Dan kunnen 
we dat bespreken met onze collega-
jeugdprofessionals van het wijkteam. Mocht het 
wijkteam niet kunnen voldoen aan de hulpvraag 
dan gaan wij samen op zoek naar de hulp 
en organisatie die het beste bij jouw situatie 
past. Dit is een organisatie die specialistische 
hulp biedt en een contract heeft met Mevis. 
Maar weet dat onze jeugdprofessional jouw 
contactpersoon blijft. Die kent jou en je vraag 
goed en helpt zolang dat nodig is.

Jij hebt een eerste gesprek gehad met  

een jeugdprofessional van ons. 


